
Se sei vittima o testimone di violenza, chiama il 1522. È GRATUITO E ATTIVO 24/7.

Sostieni i Centri Antiviolenza e le associazioni che lottano per i diritti delle donne. 
Fai una donazione o offri il tuo tempo.

Educa al rispetto. Parla di parità e non violenza a casa, a scuola, ovunque.

Informati sui dati e le leggi. La consapevolezza è il primo passo verso il cambiamento.

Nel 2023, in Italia sono stati registrati 120 femminicidi, 
97 in ambito familiare o affettivo. Più di 50.000 donne 
si sono rivolte ai centri antiviolenza e il 31,5% ha subito 
violenza fisica o sessuale. Il gender pay gap non aggiustato 
è del 5%, ma le disuguaglianze aumentano considerando 
carriera e part-time. Solo il 29-30% dei ruoli dirigenziali è 
occupato da donne. In Parlamento, le elette sono il 35%. 
Il tasso di occupazione femminile è al 52,6%, contro oltre 
il 70% maschile. Cosa possiamo fare? Denunciare (1522), 
educare al rispetto, sostenere i centri antiviolenza, 
partecipare a campagne e informarsi: la consapevolezza 
è il primo passo verso il cambiamento.

Coinvolgiti in iniziative e campagne per l’uguaglianza e contro la violenza.
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